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O Servico Brasileiro de Respostas Técnicas — SBRT fornece solugc@es de informagéo tecnoldgica sob medida, relacionadas aos
processos produtivos das Micro e Pequenas Empresas. Ele é estruturado em rede, sendo operacionalizado por centros de
pesquisa, universidades, centros de educacéo profissional e tecnologias industriais, bem como associa¢des que promovam a
interface entre a oferta e a demanda tecnoldgica. O SBRT é apoiado pelo Servico Brasileiro de Apoio as Micro e Pequenas
Empresas — SEBRAE e pelo Ministério da Ciéncia Tecnologia e Inovacdo — MCTI e de seus institutos: Conselho Nacional de
Desenvolvimento Cientifico e Tecnol6gico — CNPq e Instituto Brasileiro de Informagdo em Ciéncia e Tecnologia — IBICT.
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Solugéo apresentada

A pastilhagem é uma pasta, normalmente feita & base de agucar e gelatina, indicada para a
cobertura e decoracéo de bolos. E também muito utilizada em pecas e trabalhos artisticos
para doces — como colunas, flores, enfeites, bonecos, entre outros. Normalmente as pastas
para pastilhagem podem ser compradas em lojas especializadas em produtos de confeitaria,
prontas para serem usadas.

O bolo artistico merece uma ateng¢do muito especial, pois podem ser elaborados de varias
maneiras, tais como: pasta americana, flores de aclcar, dois recheios, uma cobertura bonita
e enfeites que combinem com o estilo da festa.

Segue receita da massa de pastilhagem e seu modo de preparo.
PASTA AMERICANA (ROLLED FONDANT)

INGREDIENTES:

90 ml de agua;

149 de gelatina em pé sem sabor;
250g de glicose;

259 de glicerina;

35g de gordura vegetal hidrogenada,;
1300g de acucar impalpéavel peneirado.

MODO DE PREPARO:

Hidrate a gelatina na agua e leve ao banho-maria para dissolver. Junte aos poucos a
glicerina e a gordura e misture para dissolver bem. Retire do fogo e coloque na batedeira.
Va batendo na velocidade baixa e adicionando o aglcar aos poucos até que a massa fique
lisa, uniforme, mole, mas ndo grudenta. Embale em filme plastico e mantenha assim até a
hora em que for cobrir 0 bolo para que ndo resseque. Vocé pode colorir essa massa com
corantes alimenticios a base de gel.

Conclusdes e recomendacdes

Todo produto alimenticio deve ser fabricado/elaborado segundo rigorosas praticas de
higiene, a fim de minimizar os riscos de contaminacéo. Para isto todo servico de
alimentagdo deve seguir as Boas Praticas de Fabricagéo (BPF), que sd&o um conjunto de
procedimentos higiénico-sanitarios instituidos pelos 6rgéaos fiscalizadores e reguladores das
atividades realizadas nestes estabelecimentos.

Recomenda-se a leitura do Dossié Técnico “Boas Préticas de Fabricagcdo em Servigcos de
Alimentacao”, disponivel no site: <http://www.respostatecnica.org.br>, realizando a busca
pelo cédigo de resposta “22”.

Sugere-se também a leitura da “Cartilha de Boas Préticas para Servi¢os de
Alimentacao”, elaborada pela Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (ANVISA).
Disponivel em: <http://www.anvisa.gov.br/divulga/public/alimentos/cartilha_gicra final.pdf>.
Acesso em: 31 ago. 20089.

Tratando-se do desenvolvimento de um novo produto sugere-se procurar assisténcia técnica
especializada na area de Engenharia ou Tecnologia de Alimentos para correta analise de
Seu processo.

Para maiores informacdes quanto a decoracao de bolos, recomenda-se entrar em contato
com:
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ESCOLA DE EDUCACAO PROFISSIONAL SENAI VISCONDE DE MAUA
End.: Av. Sertério, 473

Bairro: Navegantes

Porto Alegre — RS

CEP: 91020-000

Tel.: (51) 3342 0355

E-mail: <visconde@maua.senai.br>

Site: <http://www.maua.senai.br>

Fontes consultadas

PRATO FEITO. Receita de pasta americana. Disponivel em
<http://www.pratofeito.com.br/modules/recipe. php?recid=3725>. Acesso em 16 nov. 2005.

Identificacdo do Especialista

Elena da Costa Plumer
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